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Studiemiddag 
SPV diagnostiek

• Aanleiding

• Probleemstelling
• Doelstelling
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Citaat Cruijf

‘Ik heb een hekel aan mensen die 
zich voortbewegen zonder te 

weten welke kant ze opmoeten’.
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Probleemstelling:

In de dagelijkse beroepspraktijk van 
de SPV is er weinig consensus over 
wat en over hoe gediagnosticeerd 

moet worden.    
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Doelstelling:

Gemeenschappelijke 
uitgangspunten van SPV-en t.a.v. 
SPV-diagnostiek inventariseren
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Algemene kaders

• Uitgangspunten sociaal psychiatrisch 
gedachtegoed

• Verpleegkunde
• Profiel SPV
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Uitgangspunten t.a.v. 
bruikbaarheid 

• Multidisciplinair
• Hypothese
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SPV-diagnose 
geeft informatie over:

• Perceptie cliënt(systeem)
– Klacht / last
– Betekenisgeving
– Wensen
– Verandermogelijkheden 

• Perceptie SPV / hulpverlener
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Perceptie cliënt

‘Ik heb het zwaar. Ik word door veel 
mensen op de proef gesteld omdat  ze 
me willen testen op 
stressbestendigheid. Ik ben blij met 
deze testcases. Het is een teken dat ik 
sterker geworden ben in al die jaren. Dit 
had ik eerder nooit aangekund. Ik ben 
blij met deze levenslessen’.
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Perceptie SPV 

Cliënt is randpsychotisch

gerelateerd aan
• schizofrene stoornis

• mogelijke medicatie-ontrouw en
• toegenomen stress i.v.m. financiële 

problemen

wat zich uit in
• toename van betrekkingsideeën
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SPV-diagnose 
geeft informatie over:

• Perceptie cliënt(systeem)
– Klacht / last
– Betekenisgeving
– Wensen
– Veranderingsmogelijkheden

• Perceptie SPV / hulpverlener
• Copingmechanismen en hulpbronnen
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Hulpbronnen

• Sterk geloof in God
• Goede relatie met zoon G.
• Brede interesse
• Bovengemiddelde intellectuele 

vermogens
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SPV-diagnose 
geeft informatie over:

• Perceptie cliënt(systeem)
– Klacht / last
– Betekenisgeving
– Wensen
– Veranderingsmogelijkheden

• Perceptie SPV / hulpverlener
• Coping en hulpbronnen

– Mogelijke interventies
– Empowerment

• Stoornis
– Gemeenschappelijke taal
– Etiologie verpleegproblemen
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Sociaal  isolement

• P: vermijden van 
sociale contacten

• E: samenhangend 
met:  
– schizofrenie
– ……..

• S: wat zich uit in 
– …….
– ……….

• P: vermijden van 
sociale contacten 

• E: samenhangend 
met: 
– een sociale fobie
– ………..

• S: wat zich uit in
– …….
– ……..



Sociaal Psychiatrisch 
Verpleegkundige diagnostiekHogeschool Arnhem Nijmegen

SPV-diagnose 
geeft informatie over:

• Werkrelatie
– Manoeuvreerruimte
– Samenwerkingsrelatie

• Vertrouwensrelatie
• Contactgroei

– Interventiemogelijkheden
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Boodschap op 
betrekkingsniveau:

‘Ik wil hier gewoon mijn verhaal 
kunnen doen. 

Je mag me wel adviseren maar ik 
laat me niet sturen’.
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Perceptie cliëntsysteem: 
Moeder van dochter met psychotische 

klachten zegt:

‘Jullie zien niet hoe slecht het met mijn 
dochter gaat.

Jullie behandelen haar niet goed.

Zij moet m.b.v. rebearthing-therapie 
behandeld worden’.



Sociaal Psychiatrisch 
Verpleegkundige diagnostiekHogeschool Arnhem Nijmegen

SPV-diagnose 
geeft informatie over:

• Werkrelatie
– Manoeuvreerruimte
– Samenwerkingsrelatie

• Vertrouwensrelatie
• Contactgroei

– Interventiemogelijkheden

• Prioriteitstelling
– Aanwezigheid acuut gevaar
– Perceptie cliëntsysteem
– Mogelijkheden
– Lichtste hypothese
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SPV-diagnose 
geeft informatie over: 

– Perceptie cliëntsysteem

– Perceptie SPV / hulpverlener
– Copingmechanismen en hulpbronnen

– De stoornis
– Werkrelatie

– Prioriteitstelling
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Overwegingen

• Specialisme SPV: generalisme
• Consensus: is er wel / niet
• Context huidige GGZ


